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（
一
） 

如じ
よ

今こ
ん

は
三
食
米
を
喰く

ら

ふ
人
は
尠

す
く
な

し
。
或
は
蕎
麥
・
饂
飩
、
或
は
パ
ン
、
果は

て

は
海
の
物
と
も
山
の
物
と
も

知
れ
ぬ
パ
ス
タ
抔な

ど

と
い
ふ
毒
物
を
攝
取
し
て
た
め
ら
ふ
な
し
。
君
知
ら
ず
や
、
パ
ス
タ
の
毒
、
煙
草
よ
り
も

甚
だ
し
き
も
の
あ
り
と
は
。
紀
州
の
ド
ン
フ
ァ
ン
は
、
眞

ま
こ
と

は
覺
醒
劑
に
あ
ら
で
、
マ
カ
ロ
ニ
を
無
理
強
ひ

せ
ら

 

れ
た
る
が
ゆ
ゑ
に
難
に
遭
ひ
た
り
と
は
知
る
人
ぞ
知
る
天
下
の
祕
話
な
り
。
何
爲

な
ん
す
れ
ぞ

期ご

す
る
を
得
け
ん
、

マ
カ
ロ
ニ
、
ひ
と
た
び
人
體
を
侵
す
や
、
魔
訶

マ

カ

不
可
思
議
な
る
毒
素
と
化
し
て
大
腸
の
一
端
に
憩
室

け
い
し
つ

な
る

瘤
贅

り
う
ぜ
い

を
生
じ
、
此
處
に
炎
症
を
誘
發
し
、
つ
ひ
に
老
翁
を
し
て
死
に
至
ら

 

し
め
ん
と
は
。 

 

か
つ
て
皇
朝
の
人
は
、
朝

あ
し
た

に
晝ひ

る

に
夕

ゆ
ふ
べ

に
米
を
食
ひ
て
倦う

ま
ず
。
こ
れ
に
よ
り
て
、
忠
勇
無
雙
な
る
臣
民

の
育
成
せ
ら
れ
て
世
界
に
冠
た
る
大
和
民
族
出
現
す
る
に
至
れ
り
。

然

而

し
か
り
し
か
う
し
て

、
昨
日

き

の

ふ

今
日

け

ふ

、
若
者
の
悉し

つ

皆か
い

洋
鬼

ヤ
ン
キ
ー

と
な
り
て
腦
細
胞
の
闕
失

け
つ
し
つ

し
た
る
は
、
本
場
米
國
の

Y
an

k
ees

に
倣な

ら

ひ
て
、
パ
ン
を
喰
ひ
た
れ
ば
な

り
。
米

 

を
食
へ
ば
、
五
臟
六
腑
の
洗
淨
せ
ら
れ
て
、
高
天
原
よ
り
降
り
來
り
し
淸
淨
無
垢
の
民
族
へ
と
囘
歸

す
る
を
得
ん
に
。
已

や
ん
ぬ

哉
る
か
な

、
已
而

す
で
に
し
て

機
を
逸
せ
り
と
い
ふ
べ
き
か
。 

 

米
國
に
「
米
」
あ
り
、
ジ
ャ
パ
ン
に
「
パ
ン
」
あ
る
は
、「
爪
に
ツ
メ
な
し
、
瓜
に
ツ
メ
あ
り
」
の
類

た
ぐ
ひ

な

れ
ど
、
我
儕ら

、
日
本
文
化
の
復
興
を
目
指
し
て
、
盍な

ん

ぞ
「
ジ
ャ
パ
ン
」
の
「
パ
ン
」
を
放
逐
せ
ざ
る
。 

 

か
つ
て
我
儕
が
先
祖
は
、
一
食
に
一
合
の
米
を
腹
中

ふ
く
ち
ゆ
う

に
入
る
る
を
常
と
し
た
り
き
。
否
〻
、
一
食
に
喰く

ら



ふ

 

米
の
量
を
一
合
と
こ
そ
は
名
づ
け
た
り
け
れ
。 

 

一
日
三
食
、
年
三
百
餘
日
。
こ

 

れ
を
乘
ず
れ
ば
年
ご
と
に
大
略

ほ

ぼ

千
度
米
を
食
ふ
。
そ
の
量
を
ぞ
一
石
と
は

言
ふ
な
る
。

然

則

し
か
ら
ば
す
な
は
ち

、
一
石
の
千
合
な
る
に
符
合
す
。
か
く
し
て
、
一
石
は
十
斗
に
し
て
、
百
升
か
つ
千

合
な
る

 

に
及
べ
り
。 

 

「
石

 

」
の

音

 

お
ん 

は
「
い
し(sto

n
e)

」
の
義
な
る
に
於
て
は
「
セ
キ
」
な
る
に
、
容
量
單
位
に
て
は
「
コ
ク
」

な

 

り
。
奇
ッ
怪
な
る
か
な
。「
石
」
と
「
斛
」
は
い
づ
れ
も
周
代
よ
り
同
義
の
容
量
單
位
と
し
て
用
ゐ
ら
れ

た
れ
ば
、
漢
字
の
本
朝
に
渡
來
し
た
る
後
「
斛
」
の

 

音
の
「
コ
ク
」
な
る
に
よ
り
て
、「
石
」
も
其
の
義
な

る
時
に
は
「
コ
ク
」
と
讀
む
に
至
れ
り
。
此
の
類
を
「
借
音

し
や
く
お
ん

」
と
言
ふ
。
借
音
は
唐
土

た

う

ど

に
て
発
祥
し
た
る

に
、
こ
れ
が
「
コ
ク
」
は
本
朝
獨
自
の
借
音
に
し
て
、
彼
の
國
に
て
は
元
來
「
石
」
に
は
「
コ
ク
」
に
該あ

た

る

 

義

 

は
あ
れ
ど
も
音
は
な
し
。
然
る
に
、
現
代
中
國
語
に
て
は
、「
石
」
は
通
常
はsh

i
の
音
な
れ
ど
、
容
量

單
位
の
爲
に
は
、d

an

と
讀
む
。
同
義
な
る
「
擔た

ん

（
担
）」（
現
代
中
國
語
に
て
はd

an

）
の
借
音

 
 

と
言
は
る

る
が
、「
擔
」
は
そ
も
そ
も
「
一
擔か

つ

ぎ
の
荷
」
の
謂
ひ
な
る
に
、
「

 

石
」
は
遙
に
巨
大
な
る
を
指
稱
す
れ
ば
、

か
れ
を
以
て
こ
れ
に
充
て
た
る
は
牽
強
付
會
と
言
は
ざ
る
を
得
ざ
ら
ん

 

か
。
あ
る
い
は
、
後
述
の
如
く
、
一

石
の
米
は
百
五
十

瓩
キ
ロ
グ
ラ
ム

な
れ
ば
、
屈
強
の
力
士
の
擔
ぐ
を
得
る
最
大
の
重
量
と
の
理り

な
ら
ん
か
。 

 
 

 

（
二
） 

 

一  

石
の
米
を
穫と

る
田
地
の
面
積
を
「
反
」
と
い
ふ
。「
反
」
の
音
は
「
ハ
ン
」
な
る
に
、「
タ
ン
」
と
讀
む

は
同
義

 

な
る
「
段
」
の
借
音
な
り
。「
段
」
は
漢
音
「
タ
ン
」、
呉
音
「
ダ
ン
」
な
り
。 

 

一
反
は
十じ

つ

畝せ

。
一
方
、
一
畝
は
三
十
步ぶ

な
り
。「
步
」
は
現
代
の
本
朝
に
て
は
「
坪
」
と
言
ふ
。「
つ
ぼ
」



は  

國
訓
に
し
て
、
本
來
「
坪
」
の
字
は
、「
山
間
の
平
地
」
の
義
な
り
。
然
れ
ど
も
現
代
中
國
語
の
方
言
に

て
「
坪
」
は
本
朝
と
同
じ
面
積
單
位
に
用
ゐ
ら
る
れ
ば
、
怕お

そ

る
ら
く
は
、
全
き
國
訓
に
は
あ
ら
ざ
る
べ
し
。 

 

右
に
述
べ

 

た
る
換
算
式
を
用
ゐ
れ
ば
、
一
反
は
三
百
坪
な
り
。
一
反
は
一
石
を
産
す
れ
ば
、
則
ち
一
坪
と

は
三
合
、
換
言
す
れ  

ば

 

一
日
三
食
の
米
を
産
す
る
田
地
の
面
積
な
り
。
現
代
中
國
語
に
は
こ
の
「
反
」
の
語

法
な
し
。
面
積
の
「
坪
」、
唐
土
に
て
は
「
步ぶ

」
と
い
ふ
。 

 

太

 

閤
檢
地
よ
り
以
前
に
は
、
一
反
は
三
百
六
十
坪
な
り
し
と
な
ん
傳
へ
ら
る
る
。
三
百
と
言
は
ん
よ
り
も

年と
し

の
日ひ

數か
ず

に
近
似
し
て
、
一
日

 
 

三
食
を
一
年
を
通
し
て
給
す
る
に
不
足
な
し
。
然
れ
ど
も
、
秀
吉
の
度
量
衡

を
改
め
た
る
所
以
は
換
算
を
手
易
く
せ
ん
と
の
計
ら
ひ
に
出
づ
る
に
あ
ら
で
、
只
管

ひ
た
す
ら

年
貢
の
増
量
を
圖
ら

ん
が
爲
な
り
。
出
自
百
姓

ひ
や
く
せ
い

な
る
に
、
百
姓
を
思
ひ
や
る
こ
と
な
く
し
て
、
苛
斂

か

れ

ん

誅
求

ち
ゆ
う
き
う

に
努
め
た
り
と
は
。 

 
 

 

（
三
） 

 

「
こ
め
」
な
る
日
本
語
の
語
源
は
「
小
實

こ

み

」
が
通
説
な
り
。
單
に
「
小
さ
き
實
」
と
言
ひ
た
る
な
り
。 

 

漢

 

字
「
米
」
の
字
源
は
、「
十
」
卽
ち
稻
の
穗
の
象
形
、
四
方
の
點
は
實
を
描
き
た
り
。 

 

米

 

に
は
、
粳

う
る
ち

米ま
い

と
糯も

ち

米ご
め

と
あ
り
。 

 

糯

 

米
は
健
康
食
と
し
て
知
ら
る
る
所
、
肥
滿
を
防
ぎ
、
血
糖
値
を
下
ぐ
る
に
效
あ
り
。 

 

粳

 

米

 

と

 

糯
米
は
生
物
學
的
に
如
何
な
る
差
異
や
あ
る
と
思
ひ
給
ふ
。「
秋
田
こ
ま
ち
の
糯
米
」
な
ど
の
賣

ら
る
る
を
見
れ
ば
、
品
種

 

の
違
ひ
に
は
あ
ら
ざ
ら
ん
と
思
は
る
る
が
、
豈
圖

あ
に
は
か

ら
ん
、
粳
米
は
優
性
、
糯
米
は

劣  

性
の
遺
傳
形
質
の
差
に
出
で
た
り
と
は
。 

 

新
村

し
ん
む
ら

出
い
づ
る

の
語
源
説
に
よ
れ
ば
、「
う
る
ち
」
は
梵
語
に
由
來
す
と
の
儀
。
梵
語
に
て
「
米
」
を
ヴ
リ
ー
ヒ



(vrih
i)

と
申
し
し
か
ど
、
日
本
語
に
入
り
て
、
「
う
る
し
ね
」
と
な
り
、
轉
訛

て
ん
く
わ

し
て
「
う
る
ち
」
と
は
變
れ

り
。
新

 

村
博
士
の
進
ん
で
說
か
る
る
に
は
、
ヴ
リ
ー
ヒ
の
西
方
へ
傳
は
り
て
英
語
の

rice

の
元
と
は
な
れ

り

 

け
り
と
。
あ
る
い
は
、
イ
ン
ド
・
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
祖
語
に
て
、
こ
れ
が
類
語
の
「
米
」
を
指
稱
せ
し
か
。 

 

「
餠も

ち

」
は
保
存
食

 

と
な
る
が
ゆ
ゑ
に
、「
持
ち
（
長
持
ち
）」
よ
り
轉
じ
た
り
。 

 

た
だ
し
、「
餠
」
な
る
漢
字
は
唐
土
に
て
は
「
も
ち
」
の
意
に
は
非
ず
。
中
日
辭
典
に
檢け

み

す
る
に
、「
月
餠

げ
つ
ぺ
い

」

な
る
菓
子
を
見
れ
ば
察
せ
ら
る
る
が
ご
と
く
、「
小
麥
粉
を
捏こ

ね
て
薄
く
圓
盤
狀
に
伸
ば
し
、
平
な
べ
で
燒

く
か
蒸
す
か
し
た
食
べ
物
の
總
稱
」
と
あ
り
。「
煎
餠

せ
ん
べ
い

」
も
そ
の
類
な
れ
ど
、
本
朝
に
て
小
麥
に
非
ず
し
て

 

米
を
用
ゐ
る
は
唐
土

た

う

ど

の
人
の
訝
る
所
な
り
。
現
代
中
國
語
に
て
は
、
本
朝
の
餠
の
類
に
は
「
䭐や

う

」
な
る
漢
字

を
宛
つ
。 

 

「
米

 

」
を
「
よ
ね
」
と
言
へ
る
あ
り
。
そ
の
語
源
は
如
何
。
前
述
「
う
る
し
ね
」
の
「
し
ね
」
が
「
死
ね
」

に

 

通
ず
る
に
よ
り
て
こ
れ
を
忌
み
、「
あ
し
（
葦
）」
は
「
惡
し
」
な
り
と
て
「
よ
し
（
良
・
吉
）」
と
言
ひ

換
ふ
る
が
如
く
、「
良よ

ね
」
と
言
ひ
替
へ
、「
う
る
よ
ね
」
と
謂
ひ
た
る
が
、「
う
る
」
の
脱
落

 

し
て
、「
よ
ね
」

な
る
語
の
獨
立
せ
り
と
ぞ
言
は

 

る
る
。 

 

本
朝
は
「
豐と

よ

葦
原

あ
し
は
ら

の
千
五
百

ち

い

ほ

秋あ
き

の
瑞
穗
の
國
」
な
り
。「
千
五
百
秋
」
の
「
ち
い
ほ
（
發
音
は
チ
イ
オ
）」

は

 

數
の
多
き
を
言
ふ
。「
秋
」
は
年
月
の
謂
ひ
に
し
て
、「
數
多
き
年
月
」
と
は
「
永
久

と
こ
し
へ

」
の
意
。「
豐
葦
原

（
綠
豐
か
な
る
地
）
に
し
て
久
遠

く

を

ん

に
已
ま
ず
稻
の
澤さ

は

に
實
る
國
」
と
は
卽
ち
日
本
國
の
美
稱
な
り
。
さ
れ
ば
、

我
國
は

 

永
遠

と

は

の
穀
倉
に
し
て
、「
米
」
こ
そ
皇
國
の
皇
國
た
る
所
以
な
れ
。 

 

「
こ

 

め
」
と
言
ひ
、「
よ
ね
」
と
言
ふ
。
而
し
て
、
生
育
の
途
上
に
あ
り
て
は
、「
い
ね
」
と
も
申
し
、
美



稱
と
し
て
「
み
づ
ほ
」
あ
り
。
炊た

け
ば
則
ち
「
い
ひ
（
め
し
・
ご
は
ん
）」、
人
體
よ
り
排
出
せ
ら
る
れ
ば
「
く

そ
」
と
な
る
。「
糞
」
の
上
部
に
「
米
」
あ
る
を
注
視
せ
ら
れ
よ
か
し
。
宜む

べ

な
る
か
な
、「
糞
」
と
は
米
の
一

形
態
に
あ
ら
ず
や
。
寔

ま
こ
と

に
出
世
魚
に
た
ぐ
ふ
る
名
を
與あ

た

へ
た
る
、
流
石
は
米
に
て
生
く
る
國
と
言
ふ
べ
し
。 

 

因
み
に
、
萬

 

葉
に
て
「
か
れ
ひ
（
餉
）」
と
あ
る
は
「
か
れ
い
ひ
（
乾
飯
）」
の
約
に
て
、
炊
飯
し
た
る
、

も
し
く
は
蒸
し
た
る
米

 

を
干
し
て
、
携
帶
口
糧
と
は
爲
し
た
る
な
り
。「
か
れ
」
は
「
枯
れ
」
に
通
ず
る

 

な

ら

 

ん
。 

（

 

四
） 

 

米
（
精
米
）
一
合
は
約
百
五
十
瓦

グ
ラ
ム

（
グ
ラ
ム
）
な
り
。
炊
け
ば
二
倍
以
上
に
膨
れ
上
が
り
、
三
百
瓦
乃

至
三
百
五
十
瓦
に

 

な
る
。
單
身
者
の
自
炊
す
る
に
於
て
は
、
一
食
六
十
圓
と
算
定
せ
ら
る
。 

 

江

 

戸
中
期
に
は
、
一
兩
と
は
米
一
石
を
賄
ふ
代
金
な
り
と
信
ぜ
ら
れ
て
あ
り
し
が
、
さ
は
、
こ
の
時
期
の

み
の
儀
な
り
き
。
天
正
の

 

こ
ろ
ほ
ひ
（
信
長
秀
吉
の
頃
）
に
は
、
一
兩
に
て
米
四
石
を
買
ふ
を
得
た
り
と
傳

へ
ら
る
。
秀
吉
に
天
正
大
判
、
家
康
に
慶
長
大
判
・
慶
長
小
判
あ
れ
ど
、
江

 

戸
中
期
に
は
惡
貨
に
改
鑄
し
て

金
含
有
率
の

 

下
が
り
た
る
が
ゆ
ゑ
に
イ
ン
フ
レ
に
陷
り
た
る
な
り
。 

 

さ

 

れ
ど
、
江
戸
中
期
を
基
準
と
し
て
、
米
の
價
格
と
兩
の
價
値
を
算
出
せ
ん
。 

 

一
合
百
五
十
瓦
な
れ
ば
、
一
石
は
百
五
十
瓩キ

ロ

。
現
在
米
百
五
十
瓦
は
約
六
百
圓
。
百
五
十
瓩
す
な
は
ち
一

石
六
萬
圓
。
こ

 

れ
一
兩
な
り
き
。 

 

於
こ
こ
に

是
お
い
て

、
一
兩
と
は
ほ
ぼ
六
萬
圓
と
ぞ
な
り
た
り
け
る
。 

 
 

 

（
五
） 



 

水
 

の
一
合
は
百
八
十
瓦
な
り
。
米
の
一
合
は
百
五
十
瓦
。
米
は
水
よ
り
輕
き
か
と
思
ひ
き
や
、
炊
飯
前
の

釜
を
見
れ
ば
、
米
は
水
の
底
に
沈
み
て
あ
り
。
米
の
水
よ
り
重
き
は
論
を
俟ま

た
ず
。
こ
は
如
何
に
と
惑
へ
ど

も
、
吃
驚

き
つ
き
や
う

し
た
ま
ふ
な
か
れ
。
米
を
升ま

す

に
入
る
れ
ば
、
米
と
米
の
間
に
空
隙
あ
り
て
、
升
中
の
容
積
、
空

氣

 

の
占
む
る
所
大
な
り
。
仍よ

つ
て
、
米
と
空
氣
を
合
算
し
た
る
平
均
密
度
は
水
よ
り
も
ち
ひ
さ
く
、
一
合

 

の

質

 

量
の
百
八
十
瓦
に
達
せ
ざ
る
は
異
と
す
る
に
足
ら
ず
。
宜む

べ

な
る
か
な
、
電
子
核
と
電
子
の
間
に
膨
大
な
る

空
隙
あ
り
て
、
壓
縮
せ
ら
る
れ
ば
中
性
子
星
の
出
來

し
ゆ
つ
た
い

す
る
と
同
じ

理
こ
と
わ
り

な
り
。 

 

米

 

の
中
に
宇
宙
あ
り
、
萬
物
創
成
し
給
ひ
し
耶
和

ゑ

ほ

華ば

も
し
く
は
高
御
産
巢

た

か

み

む

す

日び
の

神か
み

の
然
ら
し
む
る
所
と
看

破
せ

 

ら
れ
よ
か
し
。 

（
令
和
三
年
五
月
十
五
日
受
附
） 

 


