
女
性
の
社
會
進
出
と
共
に
、
健
康
及
び
體
力
維
持
に
向
け
て
努
力
す
る
は
極
め
て
當
然
の
成
行
き
の
事
と
、
世
の
女
性

た
ち
は
昨
今
こ
ぞ
つ
て
競
ひ
合
ひ
て
あ
り
。
吾
も
そ
の
一
人
と
て
ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
始
め
て
す
で
に
十
五
年
と
な
り
た
る
。

そ
は
ド
イ
ツ
人
の
ジ
ョ
セ
フ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
に
よ
り
二
十
世
紀
前
半
に
開
發
せ
ら
れ
し
身
體
調
整
法
の
事
を
指
す
。
ス
ト

レ
ッ
チ
、
深
層
筋
力
、
バ
ラ
ン
ス
強
化
に
向
け
、
理
想
的
な
る
姿
勢
と
動
作
を
學
ぶ
に
よ
り
慢
性
的
な
る
痛
み
の
改
善
や

障
碍
の
豫
防
、
運
動
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
向
上
な
ど
を
可
能
に
す
。
こ
れ
ら
の
動
作
は
脊
柱
や
骨
盤
に
焦
點
を
當
て
て
、

獨
特
な
る
呼
吸
法
と
組
合
は
せ
て
身
體
を
整
ふ
。
健
康
維
持
お
よ
び
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
效
果
的
な
る
事
判
明
し
、

最
近
は
醫
療
從
事
者
も
ピ
ラ
テ
ィ
ス
指
導
者
資
格
コ
ー
ス
に
多
く
參
加
し
た
り
。

ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
二
種
類
あ
り
、
日
本
國
内
に
於
て
は
マ
ッ
ト
を
使
用
し
て
の
グ
ル
ー
プ
レ
ッ
ス
ン
盛
ん
な
り
。
そ
は

複
數
人
數
に
對
し
一
人
の
指
導
者
體
幹
を
中
心
と
す
る
全
身
滿
遍
な
く
鍛
ふ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
た
り
。
も
う
一
種

類
は
ピ
ラ
テ
ィ
ス
氏
開
發
せ
ら
れ
し
專
用
器
具
を
驅
使
し
て
行
は
る
る
も
の
に
て
、
一
對
一
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
・
レ
ッ
ス

ン
多
し
。
吾
は
合
氣
道
に
て
脱
臼
せ
る
右
肩
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
爲
に
、
美
容
の
た
め
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス
に
は
非

ず
し
て
、
本
格
的
な
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス
の
指
導
員
紹
介
を
入
所
し
た
る
ジ
ム
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
依
頼
し
た
り
。
先
生
は

米
大
學
を
卒
業
せ
し
ス
ラ
リ
と
長
身
の
美
人
な
り
。
日
舞
の
名
取
な
る
の
み
な
ら
ず
、
ヨ
ガ
の
免
許
皆
傳
に
て
、
ピ
ラ

テ
ィ
ス
に
關
し
て
は
全
免
許
を
取
得
し
、
現
在
に
て
も
年
に
最
低
五
囘
は
海
外
の
研
修
に
參
加
し
、
鍛
錬
し
續
け
て
あ
り
。

そ
の
器
具
の
一
つ
な
る
キ
ャ
デ
ラ
ッ
ク
と
呼
ば
る
る
寢
臺
型
の
板
の
上
に
、
色
々
な
る
器
具
附
隨
し
て
を
り
、
あ
ら
ゆ

る
動
作
を
そ
の
上
に
て
行
ふ
。
微
妙
な
る
深
層
の
筋
肉
を
動
か
す
操
法
多
く
、
初
心
者
に
は
身
體
の
い
づ
れ
の
部
位
を

動
か
さ
ば
、
い
づ
こ
の
筋
肉
動
く
や
の
イ
メ
ー
ジ
理
解
で
き
ず
難
儀
し
た
り
き
。
吾
は
ス
ポ
ー
ツ
選
手
に
は
非
ず
、
身
體

の
筋
肉
の
部
位
い
か
に
動
く
や
を
知
る
に
時
間
を
要
し
た
り
。
深
層
の
筋
肉
は
表
よ
り
は
見
え
ず
尚
更
難
儀
に
て
、
イ

メ
ー
ジ
ン
グ
す
る
事
い
か
に
重
要
な
り
や
を
初
め
て
思
ひ
知
ら
さ
れ
き
。
氣
功
操
法
に
も
似
通
ふ
部
分
も
あ
り
た
れ
ば
、

ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
腹
式
呼
吸
と
は
異
な
り
、
腹
筋
は
八
割
方
常
に
緊
張
す
る
事
重
要
に
て
、
他
の
部
位
を
動
か
す
際
に
も
緩

ま
す
は
皆
無
な
り
。

週
一
度
通
ひ
た
る
が
、
慢
性
的
な
る
腰
痛
よ
り
も
解
放
せ
ら
れ
、
加
齡
と
と
も
に
落
つ
と
言
は
る
る
ゴ
ル
フ
の
飛
距
離

も
五
十
代
の
頃
と
差
ほ
ど
損
傷
な
し
。
老
ゆ
れ
ど
も
尚
元
氣
良
く
活
發
に
行
動
す
る
た
め
に
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
苦
し
け

れ
ど
も
、
繼
續
し
て
い
く
事
を
己
に
課
し
た
る
毎
日
な
り
。

（
令
和
元
年
十
一
月
二
十
七
日
受
附
）一

ピ
ラ
テ
ィ
ス

赤
谷
慶
子

あ
か
た
に
け
い
こ


